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Ext. 132 / Floor -2
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Massaggi Corpo 
 
 
 
 

MASSAGGIO AL LIMONE 

“Oro di Amalfi”  

Ristabilite il vostro equilibrio energetico e psico-fisico 

con un massaggio estremamente rilassante 

che stimola punti specifici del corpo (i Chakra). 

L’olio a base di limone ha un effetto tonificante e levigante, 

purificante e vitaminizzante. Il delicato profumo del limone 

Vi farà immergere in un mondo incantato, 

donandovi la solare vitalità degli agrumi. 

(50 min.)  € 190,00 
 

 

MASSAGGIO “ESCLUSIVO” SANTA CATERINA 
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MASSAGGIO RILASSANTE DISTENSIVO 
 

Efficace per ridurre le tensioni muscolari.  

Movimenti lenti e fluidi 

 aiutano il proprio benessere psico fisico migliorando anche  

la qualità del sonno. 

 

 (50 min.)  € 190,00 
(90 min.)  € 320,00 

 

**** 

 
 

MASSAGGIO DEFATICANTE ANTISTRESS 
 

Dopo lunghe passeggiate nella nostra  

bellissima  

costiera Amalfitana, è importate far riprendere tono  

alla muscolatura.  

Manovre profonde aiutano ad eliminare le tossine,  

lo stretching a rigenerare e a tonificare. 

 (50 min.)  € 190,00 
(90 min.)  € 320,00 

 

**** 
 

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE  

Mirato a sciogliere le contratture muscolari  

in maniera decisa e profonda.  

Ideale per chi pratica sport pre o post gara, 

 o per chi semplicemente ama ricevere una pressione manuale più intensa. 

 (60 min.)  € 220,00 

(90 min.)  € 330,00 
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**** 
 
 

MASSAGGIO DRENANTE 

Agisce sulla ritenzione dei liquidi, donando sollievo soprattutto alle gambe. 

I movimenti lenti non troppo profondi rilassano tutto il corpo 

Eliminando stress e liquidi in eccesso. 

 (50 min.)  € 190,00 

 

**** 

 
 

MASSAGGIO LINFODRENANTE METODO VODDER 

Massaggio molto dolce, lento e superficiale elaborato 

dal Dottor Vodder, che agisce sul sistema linfatico e di conseguenza su tutto 

l’organismo. Ha effetti drenanti, rigeneranti e migliora le difese immunitarie e la 

microcircolazione, oltre ad avere un’azione molto rilassante. 

                                                             (60 min.)  € 220,00 

 

**** 

 

 

MASSAGGIO OLISTICO EMOZIONALE 

Oli essenziali e manovre energetiche  

aiutano a mantenere l’equilibrio mente-corpo e a  

ridurre le tensioni psico-emotive. 

 
(60 min.) € 220,00
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Massaggi e trattamenti 
brevi 

 

MASSAGGIO SCHIENA, COLLO E SPALLE 

Massaggio intensivo nella zona della schiena, spalle e collo dove si concentrano 

maggiormente le contratture e le tensioni muscolari. Dona di riflesso sollievo a 

tutto il corpo. 

(30 min.) € 125,00 

**** 

MASSAGGIO TESTA, COLLO E SPALLE 

Specifico nella zona delle spalle collo e testa, 

aiuta ad alleviare le tensioni accumulate 

dallo stress donando benessere e totale relax. 

(30 min.) € 125,00 

**** 

MASSAGGIO GAMBE E PIEDI 

Massaggio che scioglie le tensioni distendendo i muscoli contratti, 

 stimola la circolazione alle gambe  

donando sollievo e leggerezza. 

(30 min.) € 125,00 
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**** 

MINI TRATTAMENTO VISO IDRATANTE 

Trattamento veloce ma molto piacevole,  

per donare idratazione e 

luminosità al viso. 

(30 min.) € 125,00 
 

**** 

GOMMAGE/SCRUB CORPO 

Trattamento di esfoliazione rigenerante su tutto il corpo. 

Eliminando le cellule morte in superfice, l’idratazione 

diventa più efficace e duratura. 

                                                           (30 min.) € 125,00 
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Trattamenti Viso 
 

 
 
 
 
 

 

 
Scoprite rituali unici, creati da estetiste esperte, 

che trasformeranno ogni appuntamento 

in una pausa di benessere per il corpo e per la mente. 

EXCLUSIVEMENT EN INSTITUTS & SPAS 
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I trattamenti “intensivi” 

TRATTAMENTO INTENSIVO IDRATANTE 

Hydra4Ha. Hyaluronic acid™ (1 ora e 15 minuti)  € 230,00 

Questo trattamento nutriente associa textures 

ultra-confortevoli a principi attivi ad alte prestazioni 

per inondare la pelle di benessere e procurare una sensazione 

d’idratazione assoluta. La pelle sarà più vellutata e rimpolpata. 

 

 

**** 

TRATTAMENTO INTENSIVO JEUNESSE BP3 

Tri Complex™ (1 ora e 15 minuti)  € 230,00 

Trattamento mirato contro i segni del tempo: 

rughe e rilassamento cutaneo. Con questo trattamento antietà, 

attraverso cinque passaggi e ben otto formule specifiche, 

vivrete l’efficacia della giovinezza di Sothys 

per una pelle visibilmente più giovane. 
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I trattamenti “professionali” 

 
TRATTAMENTO PROFESSIONALE LENITIVO 

à l’Eau Thermale Spa™ (1 ora) € 200,00 

Trattamento calmante con Acqua Termale di Spa™ 

per lenire visibilmente le pelli sensibili. 

Le textures ultramorbide di questo trattamento 

sono state formulate per rispettare la sensibilità 

di ogni pelle e donare comfort. 

 

**** 

TRATTAMENTO PROFESSIONALE “CRYO” 
CONTORNO OCCHI 

(45 min.) € 170,00 

Trattamento professionale completo per le rughe, borse e occhiaie, 

specificatamente studiato per la zona del contorno occhi. 

Questo trattamento attenua immediatamente i segni di stanchezza 

e invecchiamento e dona un effetto di freschezza immediato 

grazie alle esclusive ceramiche modellanti Sothys. 
 

**** 
 

TRATTAMENTO INTENSIVO IDRATANTE 

Hydra4Ha. Hyaluronic acid™ 
+ trattamento professionale “Cryo” Contorno Occhi 

(1 ora e 30 min.) € 270,00 

Questo trattamento nutriente associa textures ultraconfortevoli 

a principi attivi ad alte prestazioni per inondare la pelle di benessere 

e procurare una sensazione d’idratazione assoluta. 

Il trattamento specifico per il contorno occhi attenua immediatamente 

i segni di stanchezza e invecchiamento e dona un effetto di freschezza 

immediato grazie alle esclusive ceramiche modellanti Sothys. 
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Trattamenti corpo 

 

GOMMAGE/SCRUB + MASSAGGIO 

RILASSANTE 
 

(80 min.) € 280,00 

**** 
GOMMAGE/SCRUB + MASCHERA IDRATANTE 

(60 min.) € 220,00 

**** 
GOMMAGE/SCRUB + IMPACCO SCHIENA 
ALLE ALGHE + MASSAGGIO DEFATICANTE 

ANTISTRESS 

(90 min.) € 320,00 
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Trattamento Shiatsu 
 

(60 min.) €280.00 
 

Il trattamento shiatsu segue le tecniche del 
massaggio tradizionale e si ispira alla medicina 

cinese, per cui il fluire dell’Energia Vitale permette 

all’uomo di mantenere il suo naturale benessere.  
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Trattamenti Estetici 

CAMBIO SMALTO MANI O PIEDI 

(30 min.) € 50,00 

Rimozione dello smalto, limatura dell’unghia e applicazione dello smalto. 

 

MANICURE O FRENCH MANICURE 

(60 min.) € 100,00 

Manicure completa con applicazione dello smalto. 

 

PEDICURE ESTETICO 

(60 min.) € 100,00 

Pedicure completa (unghie, cuticole e talloni) con applicazione dello smalto. 

 

MANICURE E PEDICURE ESTETICO 

(1 ora e 30 min.) € 170,00 
 

 

**** 

Morgan Taylor ™ Bareluxury™ 

Trattamento per mani e piedi impeccabili 

con maschera ed esfoliazione. Un rituale di bellezza che lascia 

la pelle di mani e piedi visivamente luminosa, idratata e rigenerata. 

 

MANICURE 

(1 ora e 15 min.) € 130,00 

PEDICURE ESTETICO 

(1 ora e 15 min.) € 130,00 
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MANICURE O FRENCH MANICURE A SECCO 
CON SMALTO SEMIPERMANENTE 

(60 min.) € 120,00 

 

PEDICURE O FRENCH PEDICURE A SECCO 

CON SMALTO SEMIPERMANENTE 

(60 min.) € 120,00 

 

RIMOZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE 

(30 min) € 40,00 
 

**** 

DEPILAZIONE METODO CLASSICO CON CERA 
 

Depilazione intera gambe € 50,00 

Depilazione parziale gambe € 35,00 

Depilazione zona bikini € 30,00 

Depilazione braccia € 35,00 

Depilazione ascelle € 30,00 

Depilazione labbro superiore € 20,00 

Depilazione sopracciglia (con pinzetta) € 20,00 

 

**** 

BAGNO TURCO – SAUNA / DOCCIA SCOZZESE 

Uso esclusivo per solo 2 persone 

€ 25,00 a persona per 1 ora 

Prenotazione obbligatoria. È gradito il costume da bagno. 

Per vostra comodità, potrete arrivare al centro benessere 

indossando l’accappatoio e le ciabattine fornite in camera. 

In alternativa, potrete utilizzare quelli disponibili nella spa. 

I prodotti utilizzati per i trattamenti sono in vendita presso la SPA 
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Vi invitiamo ad arrivare almeno 10 minuti prima dell’orario fissato per 

l’appuntamento. L’arrivo in ritardo comporterà la riduzione della durata del 

trattamento. 

 

**** 

Per vostra comodità, potrete arrivare al centro benessere indossando l’accappatoio 

e le ciabattine fornite in camera. In alternativa, potrete utilizzare quelli disponibili 

nella spa. 

 

**** 

Il trattamento scelto è stato prenotato esclusivamente per Voi. 

Per cancellazioni effettuate con un preavviso inferiore a 24 ore o senza preavviso 

(mancata presentazione) sarà addebitato il 100% del costo del trattamento. 

 

**** 

L’età minima prevista per usufruire della zona umida è di 16 anni. 

 

**** 

È vietato fumare. 

 

**** 

Si richiede che i telefoni cellulari siano spenti. 

 

**** 

Vi consigliamo di prenotare in anticipo chiamando dalla Vostra camera l’interno 132 

oppure direttamente presso il ricevimento della SPA (Piano - 2), aperto tutti i 

giorni dalle 10:00 alle 20:00. 

REGOLAMENTO SPA 
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