Open Daily from 10:00 a.m. to 12:15 p.m.
and from 01:15 p.m. to 08:15 p.m.
Ext. 132/Floor -2
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MASSAGGIO “ESCLUSIVO” SANTA CATERINA

MASSAGGIO AL LIMONE
“Orodi Amalfi” (10ra) €190,00

Ristabilite il vostro equilibrio energetico e psico-fisico
CON un massaggio estremamente rilassante
che stimola punti specifici del corpo (i Chakra).

L'olio a base di limone ha un effetto tonificante e levigante,
purificante e vitaminizzante. || delicato profumo del limone
Vi faraimmergere in un mondo incantato,
donandovi la solare vitalita degli agrumi.
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MASSAGGIO OLISTICO

dalora €190,00
da 1orae 30 min. €280,00

Scoprite uno dei massaggi pit completi,
finalizzato al riequilibrio delle componenti fisiche,
psico-emozionali ed energetiche del nostro corpo.

Le tecniche di massaggio eseguite sciolgono le tensioni muscolari,
alleviano lo stress emotivo accumulatosi nei tessuti,
accelerano la circolazione sanguigna per un effetto

rinvigorente, e la fatica sparisce!



MASSAGGIO PROFONDO
(1ora) €190,00

Concedetevi un massaggio profondo che, grazie alla pressione
delle mani, delle dita e dei gomiti, aiuta a rilassare il corpo.
E indicato per muscoli stanchi e rigidi, che verranno sciolti
anche grazie a manovre di stretching.

EE S S 3

SOTHYS SIGNATURE MASSAGE INDONESIE ANCESTRALE
(1ora) €190,00

RITUALE ORIGINALE D’ISPIRAZIONE INDONESIANA

Un trattamento ispirato ai rituali di bellezza ancestrali indonesiani
che procura una sensazione di benessere globale per il corpo
e per lo spirito attraverso unriequilibrio delle energie.
Un trattamento che combina il massaggio totale del corpo
e il rituale respiratorio.
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LINFODRENAGGIO MANUALE CORPO
(1ora) €190,00

Massaggio molto dolce, lento e superficiale elaborato
dal Dottor Vodder, che agisce sul sistema linfatico e di conseguenza su tutto
I'organismo. Ha effetti drenanti, rigeneranti e migliora le difese immunitarie e la
microcircolazione, oltre ad avere un’'azione molto rilassante.
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MASSAGGIO SCHIENA
(30 min.) €90,00

Massaggio della schiena e delle spalle,
che allenta velocemente le tensioni neuro-muscolari.
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MASSAGGIO SCHIENA, COLLO E SPALLE
(45min.) €150,00

Massaggio della schiena, delle spalle e del collo,
che distende tutto il corpo nel suo insieme,
facendo dimenticare la fatica e lo stress quotidiani.
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MASSAGGIO RIGENERANTE TESTA
(30 min.) €90,00

Massaggio alla testa, cuoio capelluto e collo,
molto gradevole e rilassante,
stimola la circolazione e distende i sensi.

LR S S 3

MASSAGGIO GAMBE E PIEDI
(45min.) €150,00
Massaggio che scioglie le tensioni

distendendo i muscoli contratti, antidoto perfetto
controi piedi affaticati e la pesantezza alle gambe.



Teallamenti Diso
tSOTHYS

PARIS

EXCLUSIVEMENT EN INSTITUTS & SPAS

Scoprite rituali unici, creati da estetiste esperte,
che trasformeranno ogni appuntamento
in una pausa di benessere per il corpo e per la mente.
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TRATTAMENTO INTENSIVO DETOX ENERGIE™
Detossinante ed energizzante (1 orae 15 minuti) € 230,00

Un trattamento che dona alla pelle una sferzata di energia,
aiutandola a difendersi dagli effetti dannosi dell'inquinamento ambientale,
che & una delle cause dell'invecchiamento cutaneo.

La pelle si ricarica e I'incarnato appare pit fresco e luminoso.
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TRATTAMENTO INTENSIVO IDRATANTE
Hydra4Ha. Hyaluronic acid™ (1 orae 15 minuti) € 230,00

Questo trattamento nutriente associa textures
ultra-confortevoli a principi attivi ad alte prestazioni
per inondare la pelle di benessere e procurare una sensazione
d’idratazione assoluta. La pelle sara piu vellutata e rimpolpata.
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TRATTAMENTO INTENSIVO JEUNESSE BP3
Tri Complex™ (1 orae 15 minuti) € 230,00

Trattamento mirato contro i segni del tempo:
rughe e rilassamento cutaneo. Con questo trattamento antiets,
attraverso cinque passaggi e ben otto formule specifiche,
vivrete 'efficacia della giovinezza di Sothys
per una pelle visibilmente pit giovane.
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[leallaments ‘peofessional’

TRATTAMENTO PROFESSIONALE LENITIVO
al’Eau Thermale Spa™ (10ra) €200,00

Trattamento calmante con Acqua Termale di Spa™
per lenire visibilmente le pelli sensibili.
Le textures ultramorbide di questo trattamento
sono state formulate per rispettare la sensibilita
di ogni pelle e donare comfort.
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TRATTAMENTO PROFESSIONALE “CRYQO”
CONTORNO OCCHI

(45min) €170,00

Trattamento professionale completo per le rughe, borse e occhiaie,
specificatamente studiato per |la zona del contorno occhi.
Questo trattamento attenua immediatamente i segni di stanchezza
e invecchiamento e dona un effetto di freschezza immediato
grazie alle esclusive ceramiche modellanti Sothys.




Wleallamento ‘fondamentale’

TRATTAMENTO FONDAMENTALE
(1ora) €200,00

Trattamento 100% personalizzato per ritrovare
e mantenere una pelle bella e sana.
Un trattamento su misura per proteggere tutti i tipi di pelle.

LR S S 3

La linea Sothys Organics®

In Francia, nel cuore della Correze,
grazie al suo Laboratorio di Ricerca Avanzata,
Sothys ha creato la linea Sothys Organics®,
una gamma certificata BIOLOGICA e VEGAN
efficace per preservare e prolungare la giovinezza.

TRATTAMENTO CERTIFICATO BIOLOGICO
SOTHYS ORGANIGS

(30min.) €110,00

Un trattamento breve, dal profumo fresco e rilassante,
per risvegliare la pelle e donarle un effetto di luminosita immediata.
Una vera e propria immersione nella natura
e un momento di rilassamento profondo grazie
ad un massaggio sul viso e sul cuoio capelluto.



TRATTAMENTO INTENSIVO IDRATANTE

Hydra4Ha. Hyaluronic acid™
+ trattamento professionale “Cryo” Contorno Occhi

(1orae30min.) €270,00

Questo trattamento nutriente associa textures ultraconfortevoli
a principi attivi ad alte prestazioni per inondare la pelle di benessere
e procurare una sensazione d'idratazione assoluta.
[l trattamento specifico per il contorno occhi attenua immediatamente
i segni di stanchezza e invecchiamento e dona un effetto di freschezza
immediato grazie alle esclusive ceramiche modellanti Sothys.
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Linea Prestige

TRATTAMENTO EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS ®

Il rituale Secrets de Sothys® unisce eleganza e raffinatezza
agli ingredienti di un trattamento unico per eccellenza,
un momento di benessere indimenticabile.

RITUALE VISO
(1orae30min.) €290,00

Un trattamento viso in 8 fasi che unisce sensazioni di benessere
a prodotti ultra-efficaci ad alte prestazioni.
La linea “Prestigio” offre massaggi viso esclusivi e racchiude i segreti
di una crema unica, La Créme 128,
dalle proprieta eccezionali, a base di cellule staminali di Rosa Sothys
e olio prezioso di Fiore di porcellana.
La pelle sara piu liscia, come liftata, piti radiosa.
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TRATTAMENTO EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS ®

Il rituale Secrets de Sothys® unisce eleganza e raffinatezza
agli ingredienti di un trattamento unico per eccellenza,
un momento di benessere indimenticabile.

RITUALE CORPO
(1ora) €210,00

Trattamento corpo che vi trasportera in un profondo rilassamento
con una delicata esfoliazione e un massaggio nutriente.




Programma PBenessere

GOMMAGE/SCRUB + MASSAGGIO
(1ora) €200,00

EE S S 3

GOMMAGE/SCRUB + MASCHERA IDRATANTE CORPO
(1ora) €200,00

ECE S S 3

MASSAGGIO + MASCHERA IDRATANTE CORPO
(1orae15min.) €230,00
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GOMMAGE/SCRUB + MASSAGGIO
+ MASCHERA IDRATANTE CORPO

(1orae30min.) €270,00

Un vero invito al risveglio dei sensi, scoprite una diversita
di mondi olfattivi inediti, per rendere il vostro momento di relax
una parentesi di assoluto benessere.
Massaggio, gommage ed avvolgimento personalizzato
con il profumo a vostra scelta.
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Teallamenti Esletict

CAMBIO SMALTO MANI O PIEDI
(25min.) €50,00

Rimozione dello smalto, limatura dell’'unghia e applicazione dello smalto.

MANICURE O FRENCH MANICURE
(50/60 min.) € 100,00

Manicure completa con applicazione dello smalto.

PEDICURE ESTETICO
(50/60min.) € 100,00

Pedicure completa (unghie, cuticole e talloni) con applicazione dello smalto.

MANICURE E PEDICURE ESTETICO
(1orae30min.) €170,00
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Trattamento per mani e piedi impeccabili
con maschera ed esfoliazione. Un rituale di bellezza che lascia
la pelle di mani e piedi visivamente luminosa, idratata e rigenerata.

MANICURE
(1orae 15min.) € 130,00

PEDICURE ESTETICO
(1orae 15min.) €130,00
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MANICURE O FRENCH MANICURE A SECCO
CON SMALTO SEMIPERMANENTE

(50/60 min.) € 120,00

PEDICURE O FRENCH PEDICURE A SECCO
CON SMALTO SEMIPERMANENTE

(50/60 min.) € 120,00

RIMOZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE
(25min) €40,00
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DEPILAZIONE METODO CLASSICO CON CERA

Depilazione intera gambe €50,00
Depilazione parziale gambe € 35,00
Depilazione zona bikini €30,00
Depilazione braccia €35,00
Depilazione ascelle €30,00
Depilazione labbro superiore €20,00

Depilazione sopracciglia (con pinzetta) € 20,00
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BAGNO TURCO - SAUNA /DOCCIA SCOZZESE
Uso esclusivo per solo 2 persone
€ 25,00 a persona per 1 ora

Prenotazione obbligatoria. E gradito il costume da bagno.
Per vostra comodita, potrete arrivare al centro benessere
indossando I'accappatoio € le ciabattine fornite in camera.
In alternativa, potrete utilizzare quelli disponibili nella spa.

| prodotti utilizzati per i trattamenti sono in vendita presso la SPA
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REGOLAMENTO SPA

Vi invitiamo ad arrivare almeno 10 minuti prima dell'orario fissato per
'appuntamento. L'arrivo in ritardo comporterd la riduzione della durata del
trattamento.
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Per vostra comodita, potrete arrivare al centro benessere indossando I'accappatoio
e le ciabattine fornite in camera. In alternativa, potrete utilizzare quelli disponibili
nella spa.
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Il trattamento scelto é stato prenotato esclusivamente per Voi.
Per cancellazioni effettuate con un preawviso inferiore a 24 ore o senza preavviso
(mancata presentazione) sara addebitato il 100% del costo del trattamento.
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L'eta minima prevista per usufruire dei nostri trattamenti é di 12 anni.
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E vietato fumare.

ECE S S 3

Si richiede che i telefoni cellulari siano spenti.
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Vi consigliamo di prenotare in anticipo chiamando dalla Vostra camera l'interno
132 oppure direttamente presso il ricevimento della SPA (Piano - 2), aperto tutti
igiornidalle 10:00 alle 12:15 e dalle 13:15 alle 20:15.
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Full Body Massages

“EXCLUSIVE” MASSAGE SANTA CATERINA

LEMON MASSAGE
“Amalfi Gold” (1 hour) € 190,00
Relaxing massage with a special lemon oil
which leaves your skin tonic and smooth, purified and vitaminized.
After this treatment and thank to the stimulation

of Chakra energy centers, you will reach the total
and complete balance of mind, body and soul.
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HOLISTIC MASSAGE

1hour €190,00
1 hour + 30 min. €280,00

Variety of techniques specifically designed to relief
both body and mind, the holistic massage relieves
aches, pains, tensions and helps the blood flow.
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“DEEP TISSUE” MASSAGE
(1 hour) €190,00

This massage technique involves compression,
deep transverse direction and stretching. The “Deep Tissue”
massage reduces tension, soothes sore muscles, it also
increases blood circulation and tissue metabolism which
will draw the body into a state of relaxation.



SOTHYS SIGNATURE MASSAGE INDONESIE ANCESTRALE
(1 hour) €190,00

ORIGINAL RITUAL INSPIRED BY INDONESIA

Atreatment inspired by ancestral Indonesian beauty rituals
to give powerful well-being for the body and mind
by rebalancing the energies. This treatment combines
total body massage and breathing ritual.
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MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE
(1 hour) €190,00

The Manual Lymph Drainage, created by Dr. Vodder,
stimulates lymph flow, speeds up the removal metabolic
wastes in the tissues and relieves congestion. It also has

a very powerful relaxing and calming effect
on the nervous system.The gentle, rhythmic, pumping,
massage movements follow the direction of lymph flow
and produce rapid results. This is a gentle, non-invasive manual
technique that has a powerful effect on the body.



Brief and /ocaliyed (Massages

BACK MASSAGE
(30 min.) €90,00

Let one of our experts concentrate on your back and shoulders
with traditional massage techniques to ease away
your tensions and promote relaxation.
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BACK, NECK & SHOULDERS MASSAGE
(45min.) €150,00

Massage concentrated on your back, neck and shoulders
to ease away your tensions. In this way, this massage relaxes
the whole body, relieves pain and fades away
the tiredness and stress of everyday life.
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HARMONY SCALP MASSAGE
(30 min.) €90,00

This special massage on head, scalp and neck
will plunge you into a state of deep relaxation.
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LEGS AND FEET MASSAGE
(45min.) €150,00

This massage relieves tension, soothes physical pain
and relaxes tight and tired muscles. It is the perfect antidote
for heavy legs and tired feet.
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tSOTHYS

PARIS

Face (ares

EXCLUSIVEMENT EN INSTITUTS & SPAS

Discover unique rituals, performed by expert beauty therapists,
that will transform every appointment in a haven
of well-being to nourish body and mind.
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Face ‘inlensive’ leealments

DETOX ENERGIE™ INTENSIVE TREATMENT
Depolluting and energizing (1 hour + 15min) € 230,00

A treatment to give the skin a boost of energy and help it
to defend itself in any situation against the harmful effects
of environmental stress, which can accelerate skin ageing.

The skin is recharged with energy.
The complexion is bright and appears depolluted.
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HYDRATING INTENSIVE TREATMENT
Hydra4Ha. Hyaluronic acid™ (1 hour + 15min) € 230,00

This nourishing treatment combines ultra-comfortable textures
with high-performance active ingredients to bathe the skin
with well-being and provide it with a sensation of absolute hydration.
A plumper, visibly younger skin.
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YOUTH INTENSIVE TREATMENT BP3
Tri Complex™ (1 hour + 15min) € 230,00

Targeted treatment to combat the signs of ageing: wrinkles
and slackened skin. Through five steps, and no fewer than
eight specific formulas you can experience Sothys youth
effectiveness, as well as 1 hour 15 minutes of
relaxation and expert treatment, for a visibly younger skin.
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Face wieofessional’ leealments

SOOTHING PROFESSIONAL TREATMENT
WITH Spa™ Thermal Water (1 hour) €200,00

Discover the ultra-gentle textures of the Soothing
professional treatment with Spa ™ Thermal Water,
this treatment has been formulated to respect
the sensitivity of all skin. The skin is more comfortable
and soothed. Every sensitive skin recovers comfort and serenity.
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CRYO EYE CONTOUR PROFESSIONAL TREATMENT
(45min) €170,00

Treatment specifically designed for the eye area (dark circles,
puffiness, wrinkles) which immediately erases signs
of tiredness and ageing, while Sothys exclusive Modeling
porcelains give a refreshing effect. Complete professional
treatment to regain sparkling eyes!
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Face “basic” leealment

BASIC TREATMENT
(1 hour) €200,00

A 100% customized treatment to find and keep a beautiful skin.
This facial suited for all skin types is designed to maintain
a healthy and clear complexion.
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The Sothys Organics® line

In France, in the heart of the Corréze,
through our Advanced Research Laboratory,
Sothys has created the Sothys Organics™ line,
an ORGANIC CERTIFIED and VEGAN range
with a cosmeceutical touch.

ORGANIC CERTIFIED RADIANCE TREATMENT
SOTHYS ORGANIGS™

(30min.) €110,00

This express treatment with a fresh scent
reawakens the skin and gives it instant radiance.
Dive into the heart of nature and enjoy a moment
of deep relaxation thanks to a deeply relaxing face
and scalp cocooning massage.
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HYDRATING INTENSIVE TREATMENT
Hydra4Ha. Hyaluronic acid™
+ Cryo Eye Contour professional treatment
(1 hour + 30 min.) €270,00

This nourishing treatment combines ultra-comfortable textures
with high-performance active ingredients to bathe the skin with
well-being and provide it with a sensation of absolute hydration.
Thanks to the Sothys exclusive Modeling porcelains,
the signs of tiredness and ageing are immediately erased
from the eye area with a refreshing effect.
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. 9 U
Prestige” Line
TREATMENT EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS ®

The Soin excellence Secrets de Sothys®
elegantly and stylishly combines the ingredients
for the ultimate unique treatment,
an unforgettable experience of well-being.

FACE RITUAL
(1 hour + 30 min.) €290,00

An 8-step facial treatment that combines feelings
of well-being with ultra-effective and performing products.
The “Prestigio” line offers exclusive face massages and contains
the secrets of a unique cream, La Créme 128,
with exceptional properties, based on Sothys Rose stem cells
and precious porcelain Flower oil.
The skin will be smoother, as if lifted, brighter.
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TREATMENT EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS ®

The Soin excellence Secrets de Sothys®
elegantly and stylishly combines the ingredients
for the ultimate unique treatment,
an unforgettable experience of well-being.

BODY RITUAL
(1 hour) €210,00

Body treatment that will transport you into deep relaxation
with a gentle exfoliation and a nourishing massage.




100% CUSTOMIZED TREATMENTS

SCRUB + MASSAGE
(1 hour) €200,00

ko okok X

SCRUB + WRAP WITH HYDRA-NOURISHING COCOON MASK
(1hour) €200,00
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MASSAGE + WRAP WITH
HYDRA-NOURISHING COCOON MASK

(1 hour + 15min.) €230,00

ko okok X

SCRUB + MASSAGE + WRAP WITH
HYDRA-NOURISHING COCOON MASK

(1 hour + 30 min.) €270,00

Areal invitation to awaken the senses, to discover a diversity
of new olfactory worlds, to make your moment of relaxation an
interlude of absolute well-being. Personalized massage, scrubs

and packs with the scent of your choice.
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HAND OR FEET POLISH-CHANGE
(25min.) €50,00

Nail polish removal, filing and nail polish application.

MANICURE OR FRENCH MANICURE
(50/60 min.) € 100,00

Complete manicure with nail polish application.

PEDICURE
(50/60min.) € 100,00

Complete pedicure (nails, cuticles and heels) with nail polish application.

MANICURE AND PEDICURE
(1 hour + 30 min.) € 170,00
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Morgan Taylor ™ Barelwavy

Treatment for flawless hands and feet with mask and exfoliation.
A beauty ritual that leaves your feet and hands glowing,
hydrated and regenerated.

MANICURE OR FRENCH MANICURE
(1 hour + 15min.) € 130,00

PEDICURE
(1 hour + 15min.) € 130,00
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DRY MANICURE OR DRY PEDICURE
WITH SOAK-OFF GEL POLISH

(50/60 min.) € 120,00

SOAK-OFF GEL POLISH REMOVAL WITH FOIL WRAP
(25min) €40,00

We buffer the nail and place a cotton pad soaked
in liquid for soak-off removal.
We leave on for 15 minutes and then remove it without filing.
(no dip powder, no hard gel, no acrylic)
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WAXDEPILATION METHOD

Full leg wax €50,00
Half leg wax €35,00
Bikini line wax €30,00
Arm wax €35,00
Under arm wax €30,00
Upper lip wax €20,00
Eye-brows pluck with tweezers €20,00

TURKISH (STEAM) BATH - SAUNA / SCOTTISH SHOWER
Exclusive use for only 2 people
€ 25,00 per person for 1 hour

Reservation and swimming-suit are required.
For your convenience you may arrive at the SPA wearing
bathrobe and slippers provided in your room.
Alternatively, you may use those available in the SPA.

The beauty and skin care products are available for sale at the SPA.
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SPAPOLICY

We invite you to arrive at least 10 minutes prior to your reserved treatment time

to check in. Arriving late will shorten your SPA treatment.
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For your convenience you may arrive at the spa wearing bathrobe and slippers
provided in your room. Alternatively, you may use those available in the SPA.

ko okok X

The treatments you select are reserved especially for you. For treatments cancelled
less than 24 hours in advance or without notice (no-show) you will be charged
1009%.
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The minimum age for receiving SPA treatments is 12 years old.
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Smoking is not permitted.
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In consideration of other Guests, please turn off your mobile phone during your
SPA visit.
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Please reserve your treatments in advance by dialing extension 132 from your
room or directly at our SPA reception (Floor - 2), open daily from 10:00 a.m. to
12:15 p.m. and from 01:15 p.m. to 08:15 p.m.
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